Domenica 26 Aprile 2026

63° Giornata Mondiale di Preghiera
per le Vocazioni

Aspirate
alla Santita
ovungque voi siate



PROPOSTA DI ANIMAZIONE DELLA CELEBRAZIONE EUCARISTICA

INTRODUZIONE

Fratelli e sorelle, oggi ricorre la 63° Giornata Mondiale di Preghiera
per le Vocazioni. Siamo chiamati a celebrare 1'Eucarestia rendendo
grazie per il mistero profondo della vocazione; scoperta del dono di
Dio che sboccia nel profondo del cuore di ciascuno. Non esiste vita
senza vocazione, perché ¢ Dio stesso che, entrando nella nostra storia,
ci chiama per nome e ci invita a seguirlo nella concretezza della nostra
quotidianita.

Carissimi giovani, la nostra speranza ¢ Gesu, teniamoci uniti a Lui,
rimaniamo nella sua amicizia. Aspirare a cose grandi, alla santita,
ovunque voi siate. Allora vedrete crescere in voi la luce del Vangelo.

RITO DELL’ ASPERSIONE

Celebrante: Fratelli e sorelle, in questa celebrazione vogliamo
ricordare il nostro Battesimo, sorgente di acqua viva, origine della
nostra vita nuova in Cristo e fondamento della nostra vocazione alla
santitd. Chiediamo al Signore che la grazia battesimale rinnovi in noi
il desiderio di camminare come ‘figli della luce’, affinché, purificati
nel cuore e resi saldi nella fede, possiamo rispondere con gioia alla
chiamata a diventare santi come Egli ¢ Santo.

(Breve pausa di silenzio)

Celebrante: Preghiamo
Dio onnipotente ed eterno,
benedici " quest’acqua
perché diventi per noi segno della tua grazia.
Rinnovaci interiormente,
perché, fedeli allo Spirito che abbiamo ricevuto,
camminiamo sempre nella santita della vita.
Per Cristo nostro Signore. Amen.

(1l celebrante asperge ['assemblea. Si puo eseguire un canto adatto)
2



Celebrante: I1 Signore, che ci ha fatto rinascere
dall’acqua e dallo Spirito Santo,
ci custodisca nella sua grazia,
perché possiamo vivere come figli di Dio,
chiamati alla santita. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Celebrante: Fratelli e sorelle, eleviamo al Signore la nostra
preghiera, perché susciti nella Chiesa il desiderio della santita e il
coraggio di rispondere alla sua chiamata.

Preghiamo insieme e diciamo: Ascoltaci o Padre.

Per il Papa, i Vescovi e tutta la Chiesa
Perché, guidati dallo Spirito Santo, siano segno luminoso di santita e
accompagnino ogni vocazione con sapienza e amore. Preghiamo.

Per le famiglie

Perché siano luoghi di fede viva, capaci di accogliere e sostenere la
chiamata dei figli alla vita consacrata e al servizio del Vangelo.
Preghiamo.

Per i consacrati e le consacrate
Perché, fedeli al loro carisma, testimonino con gioia la bellezza di una
vita donata totalmente a Dio e ai fratelli. Preghiamo.

Per i sacerdoti
Perché vivano il loro ministero con cuore santo € generoso,
diventando pastori secondo il cuore di Cristo. Preghiamo.

Per i giovani in formazione
Perché sappiano ascoltare la voce del Signore nella loro vita e
crescere nella disponibilita a seguirlo ovunque li chiami. Preghiamo.

Per chi ¢ in ricerca vocazionale
Perché, illuminati dalla Parola e accompagnati da guide sagge,
trovino la strada che conduce alla vera gioia e alla santita. Preghiamo.
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Per le vocazioni in difficolta

Perché quanti stanno vivendo un momento di ripensamento circa la
loro vocazione, si sentano sostenuti dalla vicinanza e dalla preghiera
delle comunita di appartenenza. Preghiamo.

Celebrante: O Padre, che chiami ogni uomo alla santita, ascolta le
nostre preghiere e donaci la grazia di rispondere con generosita alla
tua voce. Per Cristo nostro Signore. Amen.

Da questo link e possibile scaricare la versione della Preghiera dei fedeli
per la Sede e I’Ambone: https://canva.link/xwvpmyaudw7e9fb

OFFERTORIO

Guida: Portiamo all’altare non solo il pane e il vino, ma anche i segni
della nostra vita quotidiana, luogo concreto in cui il Signore ci chiama
alla santita.

e Pane e vino: segni della nostra vita e del nostro lavoro, che
diventeranno il Corpo e il Sangue di Cristo. In essi offriamo noi
stessi, chiamati a diventare dono d’amore.

e Fiori: diversi per forma e colore, rappresentano la varieta delle
vocazioni nella Chiesa: laici, famiglie, consacrati e sacerdoti.
Uniti, esprimono la bellezza di una Chiesa chiamata a fiorire
nella santita.

e Una lampada accesa: segno della fede vissuta ogni giorno,
rappresenta la luce di Cristo che illumina le scelte quotidiane e
guida ogni vocazione nel cammino della santita.

e Un grembiule: simbolo del servizio umile e concreto: ricorda
che la santita si costruisce nei gesti semplici, nel lavoro, nella
cura degli altri e nella disponibilita a servire.


https://canva.link/xwvpmyaudw7e9fb

Adorazione Eucaristica vocazionale

“Aspirate a cose grandi, alla santita, ovunque siate.

Non accontentatevi di meno.

Allora vedrete crescere ogni giorno, in voi e attorno a voi,
la luce del Vangelo™

Canto

Matteo 5,48 “Siate perfetti come ¢ perfetto il Padre vostro”
Colossesi 3,17 “Tutto quello che fate... fatelo nel nome del Signore”
1 Tessalonicesi 4,3 “Questa ¢ la volonta di Dio: la vostra santificazione”.

RIFLESSIONE

La santita non ¢ fuga dal mondo, ma presenza di Dio nel mondo. E
vivere ogni gesto — lavoro, studio, relazioni — con amore. Gesu
nell’Eucaristia c¢i insegna a restare, a donarsi, a trasformare il
quotidiano in eterno. Ovunque siamo: a casa, per strada, nel silenzio o
nel caos... li possiamo essere santi. Non servono grandi opere, ma un
cuore disponibile.

La santitd non ¢ un luogo, ma un modo di vivere. Non ¢ riservata a
chi si ritira dal mondo, ma € chiamata per chi vive dentro il mondo.
Spesso pensiamo alla santita come qualcosa di straordinario: gesti
eroici, vite eccezionali. E invece Dio ci chiama a qualcosa di piu
concreto e, allo stesso tempo, piu esigente: essere santi ovunque.

Santi:
v" nel lavoro fatto con onesta
v" nello studio vissuto con impegno
v" nelle relazioni segnate da pazienza e perdono nelle difficolta
affrontate con fede

Non esiste un luogo dove Dio non sia presente.
E quindi non esiste un luogo dove non possiamo diventare santi.
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OVUNQUE: I LUOGHI DELLA SANTITA

A casa
E il primo luogo della santita: nelle piccole attenzioni, nel servizio
nascosto, nella capacita di amare senza essere visti.

Nel lavoro o nello studio
La santita passa attraverso la responsabilita, la correttezza, il dare
il meglio anche quando nessuno controlla.

Nelle relazioni
Essere santi significa amare davvero: ascoltare, non giudicare,
ricominciare.

Nelle difficolta
La santita si purifica nel dolore: quando scegliamo di fidarci di Dio
anche senza capire.

La santita ¢ nelle piccole cose:
Non serve fare cose straordinarie,
ma fare straordinariamente bene le cose ordinarie.

Un gesto semplice fatto con amore vale piu di mille azioni fatte senza
cuore.

La santita é:
e un si detto ogni giorno
e una fedelta silenziosa
e una scelta di amore ripetuta

Un rischio da evitare:

Pensare: “Non e per me”

Oppure: “In questo ambiente e impossibile” Ma ¢ proprio li che Dio
ti vuole santo. Non altrove. Non domani. Qui e ora.

Piccole Invocazioni:
+ Signore, rendici santi nella vita di ogni giorno.
+ Aiutaci a riconoscerti in ogni persona.
+ Donaci fedelta nelle piccole cose.
+ Fa’ che portiamo la tua presenza ovunque andiamo.
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE PERSONALE

v" Cosa significa per me “essere santo oggi’?

v In quale ambiente (casa, lavoro, scuola, amici) faccio piu
fatica a vivere la fede?

v" Riesco a vedere Dio nella mia quotidianita? Quando si,
quando no?

v Quale piccolo gesto concreto posso fare per vivere meglio la
santita ogni giorno?

Dal Messaggio del Santo Padre Leone XIV
per la 63° Giornata Mondiale di Preghiera per le Vocazioni

“La scoperta interiore del dono di Di0”

La “bellezza” come prima parola su cui soffermarsi.

E il “pastore bello”, come viene chiamato Gesu nel Vangelo di
Giovanni, ad affascinare, “chi lo guarda — scrive il Papa - scopre che
la vita ¢ davvero bella se lo si segue. Per conoscere questa bellezza
non bastano gli occhi del corpo o criteri estetici: occorrono
contemplazione e interiorita”. Sono queste le direttrici da seguire per
diventare “belli” facendosi suoi discepoli, perché la bellezza “si
irradia da chi vive in Cristo”. La vocazione cristiana si rivela in tutta
la sua profondita: partecipare della sua vita, condividere la sua
missione, splendere della sua stessa bellezza. “L’importanza della
cura dell’interiorita come spazio di relazione con Gesu, come via per
sperimentare la bellezza e la bonta di Dio nella propria vita”. Tale
relazione si edifica nella preghiera e nel silenzio e, se coltivata, ci apre
alla possibilita di accogliere e vivere il dono della vocazione, che non
¢ mai un’imposizione o uno schema prefissato a cui semplicemente
aderire, ma un progetto di amore e di felicita. La cura dell’interiorita:
¢ da qui che ¢ urgente ripartire nella pastorale vocazionale e
nell’impegno sempre nuovo dell’evangelizzazione.

Dio abita il nostro cuore: la vocazione ¢ un dialogo intimo con Lui,
che chiama — nonostante il rumore talvolta assordante del mondo—
invitandoci a rispondere con vera gioia e generosita.
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La vocazione, in effetti, non ¢ un traguardo statico, ma un processo
dinamico di maturazione, favorito dall’intimita con il Signore: stare
con Gesu, lasciar agire lo Spirito Santo nei cuori e nelle situazioni
della vita e rileggere tutto alla luce del dono ricevuto significa
crescere nella vocazione.

Vocazione, dunque, non € un possesso immediato, qualcosa di “dato”
una volta per tutte: ¢ piuttosto un cammino che si sviluppa
analogamente alla vita umana, in cui il dono ricevuto, oltre ad essere
custodito, deve nutrirsi di un rapporto quotidiano con Dio per poter
crescere e portare frutto. «Questo ha un grande valore, perché colloca
tutta la nostra vita di fronte a quel Dio che ci ama e ci permette di
capire che nulla ¢ frutto di un caos senza senso, ma al contrario tutto
puo essere inserito in un cammino di risposta al Signore, che ha un
progetto stupendo per noi».

PREGHIERA PER LE VOCAZIONI

Spirito Santo, soffio di Dio,
fuoco silenzioso che arde nel cuore,
scendi su di noi come luce che rivela
la via di pienezza intessuta nel nostro Battesimo.
Spirito Santo, principio della Chiesa,
continua a generare e custodire la comunione,
soffia sulle nostre paure e fa’fiorire in ciascuno,
la sua vera vocazione.
Spirito Santo,
donaci di aspirare alla santita, ovunque siamo
perché coltivando I’amicizia con Gesti,
vediamo crescere ogni giorno,
in noi e attorno a noi, la luce del Vangelo.



ROSARIO VOCAZIONALE

Introduzione

Signore Gesu, tu chiami ciascuno di noi a seguirti nella via della
santita. Donaci un cuore disponibile ad ascoltare la tua voce ¢ il
coraggio di rispondere con generosita,

ovunque ci troviamo. Maria, Madre delle vocazioni, accompagnaci
nel nostro cammino.

Primo Mistero
L’ AMORE DI DIO E PER SEMPRE

Per la vocazione al matrimonio

In questo mistero contempliamo I’amore fedele di Dio. Preghiamo
per tutte le coppie e per 1 giovani chiamati al matrimonio, perché
sappiano riconoscere nella vita quotidiana la via della santita,
costruendo famiglie fondate sull’amore, sulla fedelta e sul dono
reciproco.

Secondo Mistero
COME HO FATTO 10, COSI FATE ANCHE VOI

Per la vocazione al sacerdozio

Contempliamo Cristo che si dona totalmente per il suo popolo.
Preghiamo per i giovani chiamati al sacerdozio, perché rispondano
con coraggio e gioia, diventando pastori secondo il cuore di Dio,
capaci di guidare e servire con umilta.



Terzo Mistero
GRANDI COSE HA FATTO IN ME L’ONNIPOTENTE

Per le vocazioni alla vita consacrata

Guardiamo a Gesu che vive pienamente consacrato al Padre.
Preghiamo per quanti sono chiamati alla vita consacrata - religiosi,
religiose, claustrali, laici consacrati - perché siano segni luminosi
di santita nel mondo, testimoni di una vita donata totalmente a Dio.

Quarto Mistero
ANDATE ED ANNUNCIATE IN TUTTO IL MONDO

Per le vocazioni missionarie

Contempliamo Cristo inviato nel mondo per annunciare il Vangelo.
Preghiamo per tutti i missionari, laici e consacrati, perché vivano
la loro vocazione con zelo e passione, portando la luce del Vangelo
in ogni ambiente, vicino e lontano.

Quinto Mistero
O Dio, TU SEI IL MIO DI10. ALL’AURORA TI CERCO

Per le vocazioni in difficolta

Guardiamo a Gesu che sostiene nella prova. Preghiamo per coloro
che vivono momenti di dubbio, fatica o scoraggiamento nella
propria vocazione, perché trovino sostegno nella comunita, forza
nella preghiera e rinnovino ogni giorno il loro “si” a Dio.

Preghiera finale

Signore, insegnaci a cercare la santita nella vita di ogni giorno,
nelle scelte semplici e nei gesti d’amore. Fa’ che ogni vocazione
fiorisca nella tua Chiesa e porti frutto per il bene del mondo.
Maria, Regina delle vocazioni, prega per noi.
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ROSARIO VOCAZIONALE
Un testimone di santita; Maria Goretti

Misteri Gaudiosi
La santita nella semplicita

Infanzia di Maria Goretti: Una vita povera ma piena di fede.
Meditazione: la santita nasce dalle piccole cose.

L’amore per la famiglia: Aiuta la mamma con dedizione.
Meditazione: servire con amore nella vita quotidiana

La preghiera semplice: Maria vive un rapporto profondo
con Dio.

Meditazione: trovare tempo per Dio ogni giorno.

La purezza del cuore: Costudisce la dignita e I’amore vero.
scegliere il bene anche quando costa.

La gioia nella fede: Una vita semplice ma luminosa.
Meditazione: la vera gioia viene da Dio.

Misteri Dolorosi
1l coraggio e il sacrificio

La prova difficile: Maria affronta il male con coraggio.
Meditazione: restare fedeli nei momenti difficili.

La difesa della purezza: Sceglie il bene anche a costo della
vita.

Meditazione: la dignita ¢ un dono prezioso.

La sofferenza: Dolore vissuto con fede.

Meditazione: offrire le proprie prove a Dio.

Il perdono: Perdonare il suo aggressore.

Meditazione: amare anche chi ci ferisce.

La morte: Dolore vissuto con fede.

Meditazione: offrire le proprie prove a Dio.
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Misteri Gloriosi
La vittoria dell amore

La vita eterna: Maria vive nella gioia di Dio.
Meditazione: la santita conduce alla vita piena.

Il trionfo della purezza: L’amore vero vince sul male.
Meditazione: il bene ¢ piu forte

La forza del perdono: Il suo esempio cambia 1 cuori.
Meditazione: il perdono trasforma il mondo.
Testimonianza per 1 giovani: Modello di coraggio e fede.
Meditazione: essere luce per gli altri.

La gloria dei santi: Maria Goretti intercede per noi.
Meditazione: siamo chiamati alla santita.
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